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Altere Menschen bendtigen Unterstiitzung

Leith Akili will nach der Qualifizierung zur Betreuungskraft Altenhilfepfleger werden

Rheingau. — Sie haben vier ganz un-
terschiedliche Biografien und stam-
men aus verschiedenen Landern. Das
Projekt ,ProJob-Care®, das wiederum
aus AQB, dem Ausbildungs- und Qua-
lifizierungsbudget-Sonderprojekt ,So-
zialwirtschaft .integriert* des Hessi-
schen Ministeriums fir Soziales und
Integration gefdrdert wird, hat die vier
Menschen nun zusammengefiihrt.
Zwei aus dem Quartett haben eine
Fluchtbiografie, zwei leben mittlerwei-
le seit vielen Jahren in Deutschland
- mit einem Migrationshintergrund.
Gemein ist ihnen, dass sie die Qualifi-
zierung zur Betreuungskraft in Ein-
richtungen der Altenpfiege erfolgreich
absolviert haben. Laith Akili stammt
aus Syrien, ist vor dem dortigen Bir-
gerkrieg geflohen. Ein ahnliches
Schicksal eriebte Nuha Alsaeedie, die
im Irak — nach eigenen Angaben - als
Journalistin tatig war. Sie verfasste re-
gierungskritische Beitrdge und muss-
te deshalb ,das Land verlassen®. In
ihrer Heimat Sri Lanka arbeitete
Thaya Vipulanantham als Kranken-
schwester. Sie wie Willasinee Rasler,
die aus Thailand kommt, leben schon
viele Jahre in Deutschland und such-
ten ein Betatigungsfeld.

In Zukunft werden die vier Genannten
— von insgesamt 23 Kursteilnehmern
— die Begleitung und Beschaftigung
von pflegebediirftigen alteren Men-

schen Ubernehmen. Es geht nicht um’

pflegerische Tatigkeiten, sondern um
die Unterstiitzung bei der Alitagsge-
staltung und -bewdltigung, z.B. Ge-
spréche, Spaziergange, Spielen und
Begleitung zu Seniorengruppen in
den Altenpflegeeinrichtungen. ,Eine
wichtige Téatigkeit, weil wir damit eine
MaBnahme gegen die Vereinsamung
unserer Seniorinnen und Senioren
leisten®, so Landrat Frank Kilian. Mar-
tin Glaub, Geschéftsfihrer der ProJob
Rheingau-Taunus GmbH, erganzt:
~Qualifizierte Betreuungskrafte sind in
den Einrichtungen stark nachgefragt,
weil sie das Pflegepersonal unterstit-
zen und zudem vom Gesetzgeber ge-
fordert sind.“ Sie unterstitzen und
entlasten somit das Pflegepersonal.
»lch habe es nicht bereut, mich fir die
Qualifikation entschieden zu haben*,
sagt Laith Akili und weiter: ,Entschei-
dend ist es, sich auf die Gefiihle und
die Emotionen der alteren Menschen
einzustellen. Ich bin gerne mit ihnen
zusammen. Sie haben unsere ganze
Aufmerksamkeit und Unterstitzung
verdient.“ ,Von groBer Bedeutung war
far uns alle das Praktikum und damit
der direkte Kontakt mit den &lteren
Menschen. Zuvor hatte ich wenig mit
alteren Menschen zu tun, erklart Wil-
lasinee Rosler und die drei Kursteil-
nehmer nicken zustimmend mit dem
Kopf. ,im Praktikum lernten wir dann
ganz konkret, sich auf die alteren
Menschen und auf deren Bedurfnisse
einzustellen®, betont sie.

Laith Akili: ,ich habe gelernt, wie ich
mich mit den aiteren Menschen be-
schaftigen kann, um méglichst viel

Die vier erfolgreichen Absolventen der Qualifizierung zum Alltagsbeglei-

ter In Altenpfiegeeinrichtungen: Nuha Alsaeedi, Willasinee Résler, Laith

Akilf und Thaya Vipulanantham (v. L),

Abwechslung in ihren Alitag zu brin-
gen.“ Akili sieht — wegen der positiven
Erfahrungen - seine berufliche Zu-
kunft deshalb als Altenpflegehelfer.
-Es klafft eine riesige Lucke zwischen
Angebot und Nachfrage. Bedienstete
in der Altenpflege sind bekanntlich ge-
sucht und werden mit Handkuss ge-
nommen®, betont Projektleiter Dietmar
Lipfert. Wer sich fur einen Beruf in der
Altenpflege entscheidet, ,der erfahrt
die Hilfe und Unterstitzung durch das
Férderprogramm®, so Lipfert, der den
Ehrgeiz, den Willen und das Engage-
ment von Laith Akili wiirdigt.

.Nun absolviere ich den Kurs 'Fit fir
Pfleger™, erzahlt Akili stolz. Danach
wurde ihm eine Ausbildung zum Al-
tenpflegehelfer in Aussicht gestellt.
~Auf dem deutschen Arbeitsmarkt sind
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Altenpflegehelfer gesucht*, erganzt
Projektleiter Dietmar Lipfert. Gerade
aus diesem Grund wurde das Projekt
~ProJob-Care®- mit Unterstiitzung des
Hessischen Ministeriums fur Soziales
und integration - kreiert. Um die
Nachfrage nach Pflegekraften — in Tei-
len — zu befriedigen, und gleichzeitig
berufliche Perspektiven far gefiiichte-
te Menschen sowie jene mit Migrati-
onshintergrund zu erdffnen, wurde
das Projekt ,ProJob-Care“ geschaf-
fen, erldutert Lipfert und sein Team um
Katja Ruther-Reese und Sina Sender.
Das Projekt ,ProJob-Care* bringt die
beiden Interessen zusammen.

Die Intention des Projektes ist leicht:
WWir  fihren Beratungsgesprache
durch, in denen wir {ber das Berufs-
feld informieren. Es gibt Bewerbungs-
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gesprache und danach kann sich je-
der Kandidat entscheiden, ob er oder
sie den beruflichen’ Weg geht. Ad-
schlieBend qualifizieren wir Menschen
fur den Beruf der Betreuungskraft in
der Altenpflege. Wir zeigen zudem die
weiteren Perspektiven auf.“ Zudem ist
das Projekt so ausgerichtet, dass die
weiteren Schritte hin zu einer Ausbit-
dung bis 2024 geférdert werden. ,Wir
kdnnen beispielsweise Laith Akili auf
seinem weiteren Weg zum Altenhilfe-
pfleger begleiten und ihm Unterstit-
zung geben®, erlautert Katja Ruther-
Reese, die Akili lobt: ,Er geht konse-
quent und sehr engagiert seinen
Weg!“

.Die ersten 23 erfolgreichen Absol-
venten haben in Geisenheim und Tau-
nusstein die Qualifizierung zum All-
tagsbegleiter in Einrichtungen der Al-
tenpflege durchlaufen, so Lipfert, der
sich sicher ist, dass alle Teilnehmer
schon zeitnah eine feste Stelle haben
werden. ,Die Bewerbungsgespréache
laufen®, so der Projektleiter, der auch
schon den nachsten Kurs vorbereitet.

Online-Probe mit
dem Weinkonvent

Rheingau. Am 16. April fuhrt der
Rheingauer Weinkonvent seine 6. On-
line-Weinprobe durch. Gastgeber ist
dann das Weingut Johannes Ohlig
aus Oestrich-Winkel, das drei Weine
vorstellen wird.

Die Teilnahme an der Weinprobe kos-
tet 26 Euro. Die Weine werden durch
Kapitulare des Weinkonvents oder mit
der Post zugestellt. Rechtzeitig vor der
Probe erhalten die Teilnehmer einen
Link zur Online-Plattform Zoom.
Anmeldungen sind unter
info@rheingauer-weinkonvent.de
mdéglich,

Jetzt bequem
nach Hause bestellen!
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